WIR sind der
Werkcampus

Seit 2017 ist das Team Werkcampus eine

eigene Organisationseinheit und zertifizierter
MaBnahmetrager im Sachgebiet ,,aktivierende
Leistungen® des Jobcenters Kreis Warendorf. Der
Werkcampus fiihrt als interner Bildungstrager
MaBnahmen nach § 45 SGB Il fiir erwerbsfahige
Biirgergeld-Beziehende in Eigenregie durch.
Fachqualifizierte Coaches unterstiitzen dabei
zielgerichtet und individuell Bewerberinnen und
Bewerber mit dem Ziel der nachhaltigen Integra-

tion in den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt.

Werkcampus
Telefon: 02581535871 oder 535690 oder 535670
E-Mail: werkcampus@kreis-warendorf.de

Web: www.jobcenter-warendorf.de/werkcampus
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Perspektive +

Perspektiv+ ist ein Angebot, das Ihre Handlungs-
fahigkeit starkt. Sie lernen, wie Sie Veranderungen
starten sowie Ziele Schritt fiir Schritt erreichen.

WIE hilft Perspektive +?

Arbeitslosigkeit belastet viele Menschen. Perspektive+
hilft, diese Belastung zu verringern. Teilnehmende
konnen sich in der Gruppe austauschen. Die Coaches
unterstiitzen bei der Suche nach Méglichkeiten, das
Gelernte im Alltag umzusetzen.

WAS ist das Ziel von Perspektive +?

Das Angebot Perspektive+ ist Hilfe zur Selbsthilfe.
Sie tauschen sich liber Themen aus, die Sie im Alltag
beschaftigen oder die Sie andern mochten. Sie
erhalten Unterstiitzung, um passende Losungen

zu finden und gegebenenfalls aktiv an weiteren
Angeboten zur Aktivierung, Qualifizierung oder
Vermittlung teilzunehmen.

Wenn einzelne Programmbausteine lhnen mehr
Kraft als auch Zuversicht in der Zeit der Arbeitslosig-
keit geben, erreicht Perspektive+ auch sein Ziel.

Wichtige Inhalte sind:
Aktivitatenplanung
»  Denken Sie Giber angenehme,
notwendige, geistige, korperliche, individuelle
und gemeinsame Aktivitaten nach.
+  Uberprifen Sie Ihre Woche und planen
Sie lhre Zeit.
Konstruktives Denken
*  Was tue ich und wohin will ich?
*  Welcher Gedanke bringt mich voran?
Soziale Kompetenz/Unterstiitzung
«  Wer kann mir helfen und wie?
«  Stehen Sie fiir sich ein, pflegen Sie Beziehun-

gen und wecken Sie Sympathie ,Wie kann
ich meine Mitmenschen fiir mich gewinnen?*
Systematisches Problemlésen
«  Wie bringe ich mich sinnvoll ein?
«  Entwickeln und setzen Sie Losungsplane um.
« Bleiben Sie dran am Ziel.

WER kann an Perspektive + teilnehmen?

Jeder kann an Perspektive+ teilnehmen, der bereit ist,
sich in einer Gruppe Uber seinen Alltag, die Arbeits-
losigkeit und seinen beruflichen Weg auszutauschen.
Offenheit fiir neue Ideen zur Tagesgestaltung ist wichtig.

WANN findet Perspektive + statt?

Das Angebot dauert insgesamt 10 Wochen.

Die Verteilung ist wie folgt:

+  Woche 1-4: Gruppencoaching
(zweimal/Woche je 3 Stunden)

+  Woche 5 - 9: Einzelcoaching (eine Stunde/Woche)

«  Einzelcoaching-Termine werden individuell
vereinbart.

«  Woche 10: Gruppencoaching
(einmal/Woche 3 Stunden)

Die genauen Zeiten stehen im Beiblatt.

WO findet Perspektive + statt?

Perspektiv+ findet in den Raumen
des Jobcenters Kreis Warendorf statt.
«  Anlaufstelle Ahlen:
Raiffeisenstrafe 11, 59229 Ahlen, Raum 0.12
« Anlaufstelle Beckum:
Dalmerweg 77, 59269 Beckum, Raum 0.12
« Anlaufstelle Ennigerloh: Clemens-August-
StralRe 28, 59320 Ennigerloh, Raum 0.03
« Anlaufstelle Warendorf:
Slidstraf3e 10 a, 48231 Warendorf, Raum 14



